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30700 Uzès
CONFÉRENCE / DÉBAT / RENCONTRE

Rencontre - Jean-Philippe de Tonnac
Dans le cadre des rencontres au petit Amphi, venez rencontrer et échanger avec Jean-Philippe
de Tonnac romancier et essayiste français. Il présentera son dernier livre, Le temps minéral de
la guérison.

 AJOUTER À MON CALENDRIER

Tarif(s) : Gratuit.

Librairie de la Place aux Herbes
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Le temps minéral de la guérison

"J'ai toujours cherché des outils pour m'évider, retirer le gras, la bêtise, m'inventer un corps supportable, me
sculpter en somme, me rendre meilleur. Des outils pour grandir. Urgence de transformation précipitée à
l'adolescence par une anorexie restrictive qui paralysa une quinzaine d'années de ma vie. Ces outils, je ne suis
pas allé les chercher à l'autre bout du monde - pas seulement. Je les ai trouvés partout. Dans les livres, la
solitude, le travail, les épreuves, l'art, la danse, l'écoute des femmes inspirées, l'expérience d'être un corps, le
voisinage de la mort. C'est cette "médecine" que mon être a inventée pour lui-même, "médecine" qui a fini par
s'ajuster à ce qu'il était. C'est ce chemin que je voudrais partager avec vous."

- Jean-Philippe de Tonnac
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MAIRIE D’UZÈS
Adresse postale : BP 71103 - 30701 Uzès cedex
Deux entrées possibles :
1, place du Duché
1, place Albert 1er
30700 Uzès
Tél. : +33 (0)4 66 03 48 48

HORAIRES:
Lun - Jeu : 8h > 12h, 13h30 > 16h45
Ven : 8h > 12h, 13h30 > 16h15
1er et 3e Sam : 8h > 12h (Etat civil)
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