
La "semaine nationale des retraités et personnes âgées" ou " semaine bleue" se déroule du 4 au 10 octobre
2021. La Ville d'Uzès au travers du Centre communal d'actions sociales, le CCAS, organise une marche
douce, une rencontre au cinéma, une visite guidée thématique sur "Les noms des rues d'Uzès" avec le service
animation de l'architecture et du patrimoine. Il s'agit d'un véritable bol d'air pour les retraités de 60 ans et
plus d'Uzès.

Comme l'explique Muriel Bonneau, adjointe au maire d'Uzès, déléguée aux affaires sociales, "le thème est
"ensemble bien dans son âge, bien dans son territoire." Il s'agit à travers la semaine bleue de valoriser la place
de nos aînés dans notre société et d'inverser notre regard sur eux. L'objectif est de bien vivre son âge, être
bien dans son corps, pariciper à la vie sociale et culturelle, d'où le programme culturel proposé." Il est
réalisé en concertation avec le maire d'Uzès, en faveur d'une population souvent isolée. Il s'agit de lui
permettre de retrouver le lien social, un enjeu vital.

Cette initiative permet de proposer chaque année, des animations pour se retrouver et échanger. Elle
ajoute "les activités sont gratuites. Il s'agit d'un clin d'oeil avec un souhait festif afin que les personnes âgées
et retraités fassent quelque chose. Il s'agit de leur donner envie de sortir et voir du monde."

Pour bénéficier de ces moments privilégiés offerts par la municipalité, il suffit de se présenter aux différents
lieux proposés, ou de s'inscrire au préalable et résider à Uzès, avoir 60 ans et plus. Pour des raisons
sanitaires liées au Coronavirus-Covid 19, le port du masque est obligatoire. Lancée en 1951 sous le nom de
"Journée des vieillards", le nom de "Semaine bleue" n'a été arrêté qu'en 1977, cette opération nationale a pour
but de mettre en avant pendant quelques jours une thématique relative aux seniors.
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Semaine bleue à Uzès : la Ville invite ses aînés
du 4 au 10 octobre 2021
Les aînés sont invités par la mairie d'Uzès à l'occasion de la Semaine bleue pour de nombreuses
animations à découvrir et à partager entre ami(e)s, seul(e) ou à plusieurs. Publié le 1e/10/2021
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Sorties marche douce, cinéma au Capitole d'Uzès,
visite guidée sur les Noms des rues d'Uzès

Synopsis : Aurore, la plus déjantée des mamies fait une chute spectaculaire lors d'une danse endiablée. Elle
perd la mémoire et se retrouve en convalescence dans une maison de repos. Elle ne parle que d'un
mystérieux Gégé... qui pourrait être son amour de jeunesse et lui faire retrouver toute sa tête. Ses sept petits
enfants décident de faire le mur pour faire évader leur mamie. Ils partent à travers la France à la recherche de
celui qu'ils croient être leur Papy. Mais quand Mamie rencontre Pap... La famille n'est pas au bout de ses
surprises !

Renseignements auprès du CCAS d'Uzès, 1 place du Dr Devèze, tél. : 04 66 22 30 28.

Lundi 4 octobre 2021 à 10h00, marche douce, rendez-vous devant le club de la Fenestrelle (parking de la
rue Jean Moulin, derrière la Résidence Soleil) pour le départ et arrivée (annulée).
›

Mardi 5 octobre 2021 à 15h00, projection du film, "C'est quoi ce Papy !"  sorti le 11 août 2021, réalisé par
Gabriel Julien-Laferrière, dans une comédie, dans le hall du cinéma Le Capitole, rue Xavier Sigalon à Uzès.
Le pass sanitaire est demandé en même temps que le masque.

›

 Jeudi 7 octobre 2021 à 15h00, visite guidée thématique sur "les noms des rues d'Uzès" 
Laissez-vous conter les noms des rues d'Uzès (durée : 1h30 - port du masque obligatoire).
Places limitées à 30 personnes, sur réservation auprès de l'office de tourisme Destination Pays d'Uzès,
Pont du Gard, place Albert 1er, téléphone : 04 66 22 68 88.

›

MAIRIE D’UZÈS
Adresse postale : BP 71103 - 30701 Uzès cedex
Deux entrées possibles :
1, place du Duché
1, place Albert 1er
30700 Uzès
Tél. : +33 (0)4 66 03 48 48

HORAIRES:
Lun - Jeu : 8h > 12h, 13h30 > 16h45
Ven : 8h > 12h, 13h30 > 16h15
1er et 3e Sam : 8h > 12h (Etat civil)

.https://www.uzes.fr/actualites/semaine-bleue-a-uzes-la-ville-invite-ses-aines-du-4-au-10-octobre-2021?

https://www.uzes.fr/

	Semaine bleue à Uzès : la Ville invite ses aînés du 4 au 10 octobre 2021
	Sorties marche douce, cinéma au Capitole d'Uzès, visite guidée sur les Noms des rues d'Uzès
	Informations du site


