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Octobre Rose : ['evenement caritatif des
Duchesses d'Uzes

A l'occasion d'Octobre Rose, le mois dedié a la sensibilisation et a la lutte contre le cancer du
sein, les Duchesses d'Uzes reviennent avec leur course annuelle ainsi qu'une programmation
tout en rose.
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Dans le cadre de la campagne nationale "Octobre Rose", Uzés accueillera le dimanche 15 octobre 2023 la 9
éme édition de la course "Rose" de l'association "Les Duchesses d'Uzés". L'occasion pour les amateurs de
marche et de course a pied de se réunir pour une grande cause : prévenir le cancer du sein.

L'organisation de ces courses permet de récolter des fonds afin de garantir des dons a "la Ligue contre le
cancer" et a une organisation locale, "Les Roses du Gard".

Uzes tout en rose



https://www.uzes.fr/fileadmin/_processed_/a/6/csm_Ajouter_un_titre_4d325f14dc.png
https://www.uzes.fr/fileadmin/_processed_/4/2/csm_366739317_677360551084760_760447137658687217_n_c9f30614a6.jpeg

\ chocsser & bes
Oéw U he 15 octobre 2023

Dimanc
pépart - place de I’ Evéché - Uzés

COURSES HsF ~ MARCHES

Inseription obligatoire et uniguement
SUR INTERNET

NOUVEAUX
PARCOURS

ur : lesduchessesduzes. wordpress.com

o [ e g L e (1) 6 [ P

L'événement caritatif s'invite dans le centre historique d'Uzés et notamment aux abords du Duché ainsi qu'a la
vallée de ['Eure avec deux parcours de course a pied (5 km et 11 km) et deux parcours de randonnées (6 km et
11 km). Une nouvelle fois, les coureurs auront le privilege de débuter le parcours depuis la place de I'Evéché a
9h30 (un échauffement collectif est prévu a 9h15).

Un "village de départ" accueillera le public le 15 octobre a partir de 8h.

Des animations sur le théme "bien-étre et beauté au féminin" auront lieu toute la matinée dans la salle
polyvalente d'Uzés ol de nombreux partenaires de cet événement tiendront un stand :

La ligue contre le cancer

L'association "Les Roses du Gard"

La Clinique du cheveu de Nimes

Cocktail Tonic

Sport santé

Une dermatologue, une thérapeute ainsi que les ostéopathes d'Uzés seront présents au village de départ. Ils
répondront aux questions de ceux et celles qui le souhaitent, en particulier au sujet du dépistage organisé du
cancer du sein ou des actions menées dans la région pour encadrer et soutenir les femmes aprés leur
dépistage.

Incriptions pour les courses uniquement en ligne

: https:/ /www.endurancechrono.com/11_km , inscription sur place a partir de 8h,

seulement pour les randonnées.



https://www.endurancechrono.com/11_km

> En France, le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez la femme:

-IL représente 33 % des cancers féminins
- 80 % des cancers du sein se développent aprés 50 ans
- L'age médian du diagnostic est de 64 ans.

On estime qu'il y aura prés de 62 000 nouveaux cas de cancer du sein chez
la femme cette année. Ce cancer a causé 12100 déces en 2018.

Sa mortalité tend a diminuer depuis quelques années. Détecté tot, il est
généralement plus facile a traiter avec moins de risques de séquelles, un
meilleur résultat thérapeutique et donc une augmentation des chances de
guérison. Un dépistage régulier rend possible un diagnostic précoce de ce

cancer.
CARITATIF
COURSE A PIED / RUNNING 0677720749
Les Duchesses d'Uzes lesduchessesduzes@gmail.com
1 Place du Duché
30700 Uzes ® VOIR LA FICHE

MAIRIE D'UZES

Adresse postale : BP 71103 - 30701 Uzés cedex
Deux entrées possibles :

1, place du Duché

1, place Albert Ter

30700 Uzes

Tél. : +33 (0)4 66 03 48 48

HORAIRES:

Lun - Jeu : 8h > 12h, 13h30 > 16h45
Ven : 8h > 12h, 13h30 > 16h15

1er et 3e Sam : 8h > 12h (Etat civil)
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