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Faites le plein de loisirs au Forum des
Associations d'Uzes

Rendez-vous est pris le samedi 9 septembre aux Arenes Jean Clément pour découvrir toutes les
associations uzétiennes.
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Faites le plein de loisirs au Forum des Associations
d'Uzes

Ne manquez pas le rendez-vous incontournable de la rentrée a Uzés ! Le Forum des Associations aura lieu le
samedi 9 septembre 2023 de 9h a 12h aux Arénes Jean Clément. |déal pour découvrir le tissu associatif uzétien
autour du sport, de la culture, des loisirs et de l'aide a la personne avec de nombreuses associations
présentes.

Cette matinée présentera les activités sportives, la musique, le théatre, les arts visuels, les activités manuelles,
artisanales, en groupes ou en individuel, les danses, le développement personnel, les randonnées en nature,
les voyages organisés... les rencontres récréatives entre amis, entre sportifs amateurs ou professionnels... Tous
les publics sont concernés, petits et grands pour satisfaire toutes les envies et découvrir de nouvelles activités
seul ou en famille.
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De nombreuses déemonstrations et animations :

>9h10 : démonstration de gymnastique avec le centre d'activités physiques et sportives d'Uzés
>9h20: démonstration d'aikido

>9h40 : démonstration de judo et de krav-maga

>10h : démonstration de danse indienne

>10h20 : démonstration de danse orientale par la MJC

>10h40 : présentation d'une activité de 'Université Populaire de ['Uzége

>11h : démonstration de zumba avec Paula Guerra et le zumbettes

>11h20 : démonstration de tango avec l'association Tabou Tango

>11h40 : démonstration de hip-hop avec 'association Hip Hip Hop

Vous pourrez également échanger quelques balles de tennis, jouer au bowling, faire du vélo home trainer, et
vous essayer a l'escrime.




Un avant-goit des offres du forum

Beaucoup d'associations sportives seront présentes pour représenter tous les sports : le karaté, le
yoga, la randonnée, l'aikido, la pétanque, la boxe, le bowling, le roller, la course, la danse, le rugby, le
football, 'éducation caning, l'escrime, , le golf, la gymnastique, la péche, le judo, le tango, le tennis,
le basketball, le badminton, l'escalade, le vélo, le volley-ball, la zumba...

Beaucoup d'associations cultures seront également présentes : ['Ecole municipale de musique
d'Uzés, La Maison CDCN, Présence chorégraphique, Compagnie Nandilla, l'Office municipal de la
Culture d'Uzés, les amis de la médiatheéque, les amis du Musée, les amis des orgues, le Comité des
fétes d'Uzés, la Maison des jeunes et de la culture d'Uzés (MJC), l'Accueil des villes francaises (AVF
Uzeés), 'Université populaire de ['Uzége, ['Association théatre populaire d'Uzés (ATP), Médiathéque et
ludothéque de la CCPU, le Ciné club de ['Uzége, les Boutisseuses uzétiennes de la Capitelle, le Club
la Fenestrelle, Et alors l'Art ?, 'Association de protection de la faune et de la flore de la vallée de
l'Eure (APFFVE)...

Les associations caritatives et d’'aide a la personne invitent a la découverte et a l'engagement avec
la Croix rouge francaise, Airelle, la Ligue contre le cancer, les Soroptimist, ['Association des Soins
Palliatifs du Gard (ASP), les Petites Mains, Via femina fama (défense des femmes victimes de
violences), les Kiwanis...

@ > En pratique

Samedi 9 septembre 2023 de 9h a 12h aux Arénes Jean Clément
70 associations présentes avec des démonstrations sur place

Renseignements (inscription encore possible pour les associations) auprés
de:

- Fanny Cabot, adjointe au maire pour la culture et le caritatif au 06 46 26
39 26, adjointe.culture@uzes.fr

- délégation au sport, Fabrice Verdier, adjoint au maire, par courriel :
fabriceverdier@orange.fr.




MAIRIE D'UZES

Adresse postale : BP 71103 - 30701 Uzes cedex
Deux entrées possibles :

1, place du Duché

1, place Albert 1er

30700 Uzes

Tél.: +33 (0)4 66 03 48 48

HORAIRES:

Lun - Jeu : 8h > 12h, 13h30 > 16h45
Ven : 8h > 12h, 13h30 > 16h15

Ter et 3e Sam : 8h > 12h (Etat civil)
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